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Wat tof dat j� onze test hebt gedaan en zo wilde ontdekken wat jouw taal van geloof delen is.
Jouw taal van geloof delen is op basis van de test: 

Hoi mooie vrouw, 

1

Benieuwd hoe je deze taal het beste kunt inzetten en wanneer? Wil je weten wat jouw 
valkuilen z�n én hoe je kunt groeien in deze taal? In dit uitgebreide profiel hebben we 
dat voor jou op een r�tje gezet! Met ook: een challenge, een B�belse én moderne vrouw 
met dezelfde taal als j� en een inhoudel�ke, B�belse verdieping die past b� jouw taal. 

Shine ze! 

Liefs, 
Team Lume

I talk
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I TALK I  Je bent een open persoon, een gemakkel�ke prater. Over het algemeen weet j� wat je moet
zeggen op het juiste moment en ook hoe je het kunt zeggen. Taal en woorden z�n voor jou belangr�ke

instrumenten om verandering te brengen in het leven van mensen om je heen. Dit kan op een podium, in
kleine groepjes, maar ook één op één. 

Je vindt het leuk om verhalen te vertellen, ervaringen door te geven en om uit de B�bel overdenkingen te
delen. In een gezelschap stel je gemakkel�k allerlei vragen en als je het er niet mee eens bent laat je dat

ook graag horen. Je denkt vaak breder en verder dan alleen vandaag en hebt visie.

“Hij kan niet spreken, die niet weet te zwijgen.”

Jouw profiel toegelicht: 

W�sheid, moed en daadkracht, zomaar een paar eigenschappen
die b� jou horen. Bovendien vertrouw je op God en neem je daar
graag anderen in mee. Uiteraard kom je gemakkel�k uit je woorden
en heb je, zoals anderen over jou zeggen, een vlotte babbel.

Eigenschappen

 Benieuwd wat jouw profiel verder inhoudt? Lees gauw verder! 

Vasthouden aan principes is goed, maar wettisch Omdat je goed
gebekt bent en snel in je denken, spreek je nogal eens voor je
beurt, geef je antwoorden op vragen die niet gesteld worden en
ben je langer en vaker aan het woord dan nodig is. Soms kom je
terug van een verjaardag en heb je zo druk zitten praten dat je
eigen geratel nog naklinkt in je oren. Daarom het citaat b� dit
profiel: “H� kan niet spreken, die niet weet te zw�gen.” Spreken
en zw�gen horen onlosmakel�k b� elkaar. Als je heel goed bent
in het eerste, is het goed om het tweede te oefenen

Valkuilen

 Motiverende omstandigheden Je geniet ervan om mensen voor je
te hebben die willen luisteren, zodat je hen kunt leren en kunt
overbrengen wat je zelf hebt ontdekt in het leven. Verder laat je je 

Motiverende omstandigheden

o

2

Seneca (5 vC – 65 nC)
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Je hebt behoefte aan bevestiging: als je ergens voor een groep hebt gestaan en je
kwetsbaar hebt opgesteld, en je hoort dan niets uit de groep terug, word je onzeker.
Omdat je de kracht van woorden en overtuiging kent, vind je preken die voor jouw gevoel
oppervlakkig z�n een gemiste kans. Mensen die preken lang en saai vinden begr�pen
volgens jou de impact van woorden niet.

Demotiverende omstandigheden

Ook al heb je misschien het idee dat een podium geen plek voor jou is, met jouw krachtige
manier van spreken is het goed om na te denken hoe en waar je dit doet. 

Zoek en creëer mogel�kheden waardoor je kunt groeien in het spreken en daardoor
verandering in levens kan brengen. Door b�voorbeeld het uitdagen en begeleiden van
jongeren. 

Als je weet dat je kunt spreken maar nog geen ervaring hebt: 

Bid voor mogel�kheden, k�k om je heen om te delen en wees daarin creatief: tieners, jeugd,
vrouwen, vriendinnen, kring. Zoek om te starten een kleine setting om te oefenen 

Groeipunten

graag inspireren door boeken, muziek, films en preken. Je ontdekt al snel boodschappen
in situaties die je meemaakt. Je hebt wel rust nodig om te groeien en verdieping te
vinden.
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Deel je verlangen met vriendinnen én met de leiding in je gemeente of kerk. 

Volg een sprekerstraining! Of solliciteer hier op jouw plekje binnen onze Lume Sprekers
Academy! Elk voor- en najaar geven we 10 plekken weg. 

Als je mogel�kheden hebt om te spreken en al wat meer ervaring hebt: 

Deel je ervaringen wie God is, groei in w�sheid

Voor alle sprekers dezelfde uitdaging. Of je nu ervaren bent of niet, vaak spreekt of nooit, of je
nou wel of niet op een podium wil staan: 

Weet wanneer te spreken en wanneer te zw�gen. Oefen jezelf om je mond te houden in een
gezelschap waarin je normaal gesproken iets zou zeggen. 

Lees het gebed van Hanna uit 1 Samuel 2 door en breng een uur biddend met deze tekst door.
Zorg voor een rustige plek en t�dstip en doe geen research op internet of studieboeken. Laat de
Geest door de tekst heen spreken. Kom je tot nieuwe inzichten? 

Oefen jezelf om dit regelmatig te doen, leer zo om zelf door Gods Geest gevoed te worden in
plaats van door Google. En leer zo God beter kennen: de beste sprekers z�n diegene die vanuit
een diepe intimiteit met God leven en kunnen spreken vanuit openbaring door de Geest en niet
vanuit kennis.

Challenge

https://wijzijnlume.nl/academy/


wijzijnlume.nl @wijzijnlume
4

Een voorbeeld uit het
dagelijks leven

Een vrouw die ook ‘talk’ als haar ‘deeltaal’ had was Aimee Semple McPherson (1890 1944) . Heb je ooit
van haar gehoord? Z� is de grondlegger van één van de grootste Pinksterbewegingen in Amerika: Four

Square Church. Z� predikte het evangelie van Jezus vol vuur en passie. Het was in die t�d nog nooit
voorgekomen dat een vrouw zoveel publiek trok. In die t�d was het ook ongehoord dat een vrouw predikte

en zelf een kerk stichtte. Toch deed ze het, in opdracht van God. 

T�dens haar prediking kwamen duizenden mensen tot geloof en duizenden vonden genezing door gebed.
Z� introduceerde als eerste aanschouwel�k onderw�s: één keer bracht ze een kameel het podium op om uit
te leggen hoe onmogel�k het is om zo’n groot dier door het oog van een naald te duwen. Omdat ze in haar

prediking entertainment gebruikte en zelf een flamboyante persoonl�kheid was in uitbundige gewaden,
kwamen ook veel filmsterren, artiesten en andere beroemdheden onder haar gehoor. Ze bouwde een

enorme kerk waar tienduizenden mensen elke zondag naartoe kwamen. Maar haar leven is niet uitsluitend
een succesverhaal. Aimee was een aparte, controversiële persoon met een enorm charisma en

tegel�kert�d een eenzame vrouw met een groot behoefte aan bevestiging en liefde. 

Aimee heeft haar talenten en gaven volop ingezet in Gods koninkr�k en is ongelofel�k gezegend in 
haar werk, maar tegel�kert�d was ze enorm eigenw�s en moeil�k te sturen. Net als b� veel 

andere mensen waar God groots doorheen kon werken (b�voorbeeld David), gingen in haar leven 
ook dingen mis. Een w�ze les voor vrouwen die de gave hebben om te spreken en op die manier 
anderen kunnen beïnvloeden! Omring je alt�d met mensen die God vrezen en jou willen helpen 

om open, eerl�k, transparant en aanspreekbaar te bl�ven

“What is my task? To get the gospel around 
the world in the shortest possible time to every 

man and woman and boy and girl!”
(Aimee Semple McPherson )
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Een voorbeeld uit 
de bijbel

 Het boek Rechters beschr�ft de beginperiode van Israël in het beloofde land. Het boek begint
hoopvol: ‘de Israëlieten raadpleegden de Heer’, lees je er. Maar die houding houden ze helaas
niet lang vol. Zolang Jozua en z�n t�dgenoten leven, gaat het goed, maar daarna dwaalt het
volk af van God. Al snel doet iedereen wat goed is in eigen ogen. Ondertussen settelt het volk
zich in het beloofde land. De opdracht van God is duidel�k: verdr�f de volken die er wonen.
Helaas doen de stammen dat niet, ze kiezen ervoor die volken te onderwerpen. Maar onder
invloed van die volken wordt het volk Israël afgeleid van God en verleid om afgoden te
aanbidden. Diverse personen komen voorb� in het boek Rechters; het is een boek met
prachtige verhalen over succesvolle én falende mensen, maar b� uitstek een boek over Gods
liefde en zorg.

Tussen al het geweld van heldhaftige mannen staat opeens een vrouw genoemd. En niet
zomaar een vrouw. Debora was echtgenoot, profetes en rechter. Ze had een man, bediening
en een baan. Zou ze ook moeder z�n geweest? In dat geval is ze helemaal te vergel�ken met
een moderne vrouw die alles in het leven wil combineren! 

Debora heeft veel gezag. Van heinde en verre komen mensen met rechtsgeschillen b� haar.
Ze spreekt recht en mensen luisteren naar haar. Als ze op een dag van God een woord
ontvangt dat het t�d is om bevr�d te worden van de Amalekieten, geeft ze ene Barak de
opdracht om ten str�de te trekken. Maar h� durft niet te gaan zonder Debora, dus gaat ze met
hem mee op een veldtocht. H� wil dat ze meegaat, dat de vrouw die rechtspreekt en Gods
stem hoort meegaat om hem te helpen en te begeleiden. Hoe zou dat voor haar z�n geweest?
Spannend? Onhandig omdat het werk bleef liggen? Was er een oppas thuis?

“Hoe zou dat voor haar zijn geweest? Spannend?
Onhandig omdat het werk bleef liggen? 

Was er een oppas thuis?”

Debora
Lees Rechters en 5 
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Samen gaan ze op pad. Barak trekt met z�n mannen ten str�de tegen Sisera, een aanvoerder
die over negenhonderd �zeren str�dwagens beschikte. Zie je het al voor je: negenhonderd
paarden, negenhonderd �zeren wagens die op je af komen denderen? Maar voordat Barak
hier iets van kan vinden, zorgt God voor totale verwarring b� de v�and. Sisera springt van z�n
wagen en rent weg. Z�n leger wordt in de pan gehakt maar h� ontsnapt. 

 Sisera komt terecht in de tent van Jaël. Daar denkt h� veilig te z�n, Jaël is immers van z�n
volk. H� gaat in op haar vriendel�ke uitnodiging en valt in slaap. Dan slaat Jaël een tentpin
dwars door z�n hoofd de grond in. Dat vergt lef, moed en kracht! Wisten de rest van de
familieleden wat z� had gedaan? Was haar man boos en geschokt omdat Sisera een
stamgenoot was? Werd z� daardoor een verrader? Z� maakte een keuze met verstrekkende
gevolgen. Zou j� zo’n keuze durven maken? De v�and is verslagen, het volk is bevr�d. Niet
door een man, maar onder leiding van een w�ze profetes Debora en door Jaël, een vrouw van
een ander volk. 

Barak en Debora zingen een lied over deze geschiedenis. In de (herziene) Statenvertaling
staat dat Debora als een moeder in Israël was. Een moeder die haar kinderen leidt. Ook al z�n
de kinderen lastig, ook al luisteren ze niet alt�d. Je houdt van ze en geeft leiding aan hen. God
ging voor haar uit, en Debora volgde. Zo werkt dat ook in ons leven. Debora gaf leiding, trok
zelfs op ten str�de, in een t�d waarin dit niet gebruikel�k was. God had haar gaven en
talenten gegeven die ze ontwikkelde en gebruikte. Waren er mannen die het moeil�k vonden
om te luisteren naar een vrouw? Vast wel, maar niet allemaal gelukkig, Barak luisterde en
wilde haar zelfs mee hebben. Haar w�sheid, haar relatie met God en haar vermogen om Z�n
stem te horen, gaf Barak steun en zekerheid.
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Hoe sta j� in het leven? Heb je het druk met man, werk, kerk en kinderen? Welke talenten heb j�
van God gekregen en hoe zet j� die in? 

Hoe bewaar j� je rust? Hoe kun j� -net als Debora- in de drukte van het bestaan de stem van God
horen en z�n woorden doorgeven?

Kunnen spreken is niet moeil�k, maar uitsluitend spreken vanuit relatie met God en openbaring
van z�n w�sheid is lastiger. Dat vergt oefening, nederigheid en heel veel luisteren. 

Hoe verdiep j� je in de B�bel, hoe groei j� in kennis?

Om over na te denken:


